SANTESTIM Fiche pédagogique

Dépistage des violences et accompagnement
des victimes dans la prise en charge

Présentation

Le dépistage et la lutte contre les violences sous toutes leurs formes sont maintenant reconnus comme un
véritable enjeu de santé publique. Dans leur pratique quotidienne, les soignants sont souvent en premiére ligne
pour repérer ces situations. Si beaucoup d'entre eux intégrent la responsabilité morale qu’ils ont a ouvrir le
dialogue avec leurs patients sur ces sujets, ils décrivent cependant étre démunis pour dépister, accueillir la parole
d’'une victime ou orienter correctement vers les dispositifs adaptés.

Cette formation vous permettra de franchir ce pas parfois délicat mais 6 combien indispensable pour mieux
repérer et prendre en charge les personnes victimes quel que soit le soin que vous leur apportez.

Participant-es

Public Prérequis Effectif

Acteurs de la santé Aucun De 8 a 20 participant-es
Objectifs

Objectif professionnel

Intégrer a sa pratique et de maniére systématique la recherche de violences subies pour mieux comprendre
certaines situations complexes et prendre en charge les personnes qui en sont victimes.

Objectifs opérationnels

- Reconnaitre et analyser une situation professionnelle
- Reconnaitre des troubles somatiques, psychiques ou sociaux consécutifs a une violence subie
- Identifier les différents types de violences subies

- Réaliser son action professionnelle
- Accueillir la parole d'une victime de violences

- Accompagner et conseiller les personnes
- Orienter les personnes - victimes, témoins ou coupables de violence - vers les dispositifs et les
ressources adaptés
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Programme

Théorique

Epidémiologie et idées recues
Mécanismes de la violence
Conséquences cliniques et sociales
Enjeux du dépistage

Fiche pédagogique

Pratique

Formulation du dépistage

Repérage et évaluation des risques
Neutralisation des stratégies agressives
Conditions d'accueil sécurisantes

Dispositifs pédagogiques

Méthodes et moyens pédagogiques

Théoriques

Présentations interactives
Quiz

Etudes de cas

Débats et Discussions guidées
Fiches Mémo

Modalités d’évaluation

Pratiques

Mises en situation
Démonstrations

Réflexifs

Réflexions collectives
Retours d'expérience

Evaluation des acquis de la formation par questionnaires en début et fin de formation
Evaluation de la satisfaction de la formation par un questionnaire en fin de formation

Déroulement

Durée

La formation se déroule sur 1 journée

Elle est d'une durée totale de 7 heures dispensées en présentiel synchrone

Découpage

Elle a le découpage pédagogique suivant :

3 heures de formation théorique
3 heures de formation pratique
1 heure d'administration / évaluation
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Fiche pédagogique

Intervenant-es

Gaia Riet Moszkowski

Gaia est titulaire d'un master en sciences de I'hnomme et du comportement et est spécialisée dans
l'accompagnement des personnes victimes de violences. Elle anime des actions diversifiées
aupres de professionnel-les de santé, pour sensibiliser a la prévention des violences et a l'accueil
et |'orientation des personnes victimes.

Charlotte Vinson

Charlotte est sage-femme, formatrice et intervenante engagée dans la prévention des violences,
avec une approche fondée sur la bienveillance et le non-jugement. Elle anime des actions
diversifiées aupres de professionnel-les de santé pour sensibiliser a la santé sexuelle et a la lutte
contre les violences.

Ensemble, elles souhaitent outiller les soignant-es a repérer, accueillir et accompagner les victimes de violences.
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